
Приложение №   

 

УТВЕРЖДАЮ: 

Заведующий МОУ  

детского сада № 140 

_______________Е.Н. Сафарова 

Педсовет № 1  от « 30»  августа 2017г 

 

Расписание  непрерывной  непосредственно  образовательной деятельности  по основной   общеобразовательной программе «Детство: Программа развития и 

воспитания детей в детском саду» (В.И.Логинова, Т.И.Бабаева, Н.А.Ноткина). 

на 2017 – 2018 учебный год  в МОУ детском саду № 140 

 

 № 1 старшая группа 

 

№ 2 подготовительная 

группа 

 

№3  средняя группа 

 

№ 4 вторая младшая 

группа 

 

№ 5 подготовительная № 6 средняя группа 

П
о

н
ед

ел
ь
н

и
к
 9.00-9.25 

Изобразительная  

деятельность 

(рисование) 

Перерыв 9.20-10.10 

10.10-10.30 

Двигательная 

деятельность 

15.30-15.55 

Коммуникативная  

деятельность(развити

е речи) 

9.00-9.30 

Изобразительная 

деятельность(рисование) 

Перерыв 9.30-10.10 

10.10-10.40 

Двигательная 

деятельность (в группе) 

15.45-16.15 

 Познавательная  

деятельность(природный 

мир) 

9.00-9.20 

 Музыкальная 

деятельность 

Перерыв:9.20-9.30 

9.30-9.50  

Познаватель-

исследовательская 

деятельность(Социальн

ый мир/Мир природы) 

 

 

 

  9.00-9.15 

Познавательная 

деятельность(Мир 

природы/социальный 

мир) 

Перерыв 9.15-9.30 

9.30-9.45 

Музыкальная 
деятельность 

9.00-9.30 

Изобразительная 

деятельность(рисование) 

Перерыв 9.30-10.10 

10.10-10.40 

Познавательная  

деятельность(природный 

мир) 

15.45-16.15 

Двигательная 

деятельность  

 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность(рисовани

е) 

Перерыв 9.20-9.50 

09.50-10.10 

Музыкальная 

деятельность 

В
то

р
н

и
к
 

 9.00-9.25 

Познавательная 

деятельность(математ

ика) 

Перерыв 9.25-9.30 

9.30-9.50 

Музыкальная 

деятельность 

 9.00-9.30 

Познавательная 

деятельность(математика

) 

Перерыв 9.30-10.10 

10.25-10.55 

Музыкальная  

деятельность 

15.45-16.15 

Изобразительная 

деятельность(конструиро

вание) 

 9.00-9.20 

Коммуникативная  

деятельность(развитие 

речи) 

Перерыв 9.20-9.30  

9.30-9.50 

Двигательная 

деятельность(в 

группе) 
 

 

9.00-9.15 

Коммуникативная 

деятельность(развитие 

речи)  

Перерыв 9.15-9.25 

9.30-9.45 

Двигательная 

деятельность ( группе) 

 

 

 9.00-9.30 

Познавательная 

деятельность(математика

) 

Перерыв 9.30-9.55 

9.55-10.25 

Музыкальная  

деятельность 

15.45-16.15 

Изобразительная 

деятельность(конструиро

вание) 

9.00-9.20 

 Двигательная 

деятельность 

Перерыв 9.20-9.30 

9.30-9.50 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность 



С
р

ед
а
 

 9.00-9.25 

Изобразительная 

деятельность(Лепка/а

ппликация)  

Перерыв 9.25-9.35 

9.35-10.00 

Музыкальная 

деятельность 

15.30-15.55 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность(Социал

ьный мир) 

9.00-9.30 

Познавательная 

деятельность 

(Математика) 

Перерыв 9.30-10.10 

10.10-10.40 

Коммуникативная  

деятельность(развитие 

речи) 

15.45-16.15 

Двигательная 

деятельность 

 9.00-9.20 

Познавательная 

деятельность(конструи

рование) 

Перерыв 9.20-9.30 

10.30-10.50 

Двигательная 

деятельность  
 

 

9.00-9.15  

Познавательная 

деятельность(математика) 

 

Перерыв 9.15-10.10 

 10.10-10.25 

Двигательная 

деятельность 

 

9.00-9.30 Двигательная 

деятельность  

Перерыв 9.30-10.10 

10.10-10.40 

Познавательная 

деятельность 

(Математика) 

15.45-16.15 

Коммуникативная  

деятельность(развитие 

речи) 

 9.00-9.20  

Познавательная 

деятельность  

Перерыв 9.50-10.00 

10.10-10.30 

Двигательная 

деятельность (на 

воздухе) 

 

Ч
ет

в
ер

г 

     

9.00-9.25 

Коммуникативная 

деятельность 

(обучение 

грамоте/чтение 

художественной 

литературы) 

Перерыв 9.25-9.50 

9.50-10.15 

Двигательная 

деятельность(в 

группе) 

9.00-9.30 

Коммуникативная 

деятельность(обучение 

грамоте/чтение 

художественной 

литературы) 

Перерыв 9.30-9.50 

9.50-10.20 

Двигательная  

 деятельность  

15.45-16.15 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность(Социальны

й мир) 

9.00-9.20 

Изобразительная  

деятельность(рисовани

е) 

Перерыв 9.20-9.25  

9.25-9.45 

Музыкальная 

деятельность 
 

9.00-9.15 

Музыкальная 

деятельность 

Перерыв 9.15-9.25 

9.25-9.40 

Изобразительная 

деятельность(рисование/ле

пка) 

9.00-9.30 

Коммуникативная 

деятельность(обучение 

грамоте/чтение 

художественной 

литературы) 

Перерыв 9.30-9.50 

9.50-10.20Двигательная  

 деятельность  (в 

группе) 

15.45-16.15 

Познавательно 

исследовательская 

деятельность(Социальны

й мир) 

.9.00-9.20 

Коммуникативная 

деятельность  

Перерыв 9.50-10.00 

 

10.25-10.50  

Музыкальная 

деятельность 

 



П
я
тн

и
ц

а
 

9.00-9.25 

Познавательно-

исследовательская 

деятельность(Мир 

природы)  

Перерыв 9.25-9.55 

9.55-10.20 

Двигательная 

деятельность 

15.30-15.50 

Изобразительная 

деятельность(констру

ирование 

9.00-9.30 Музыкальная  

деятельность  

Перерыв 9.30-10.40 

10.20-10.50 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

15.45-16.15 

Коммуникативная 

деятельность(развитие 

речи) 

 9.00-9.20 

Изобразительная  

деятельность 

(лепка/аппликация) 

Перерыв 9.20-9.10.20 

10.20-10.40 

Двигательная 

деятельность( на 

воздухе) 

9.00-9.15 

Изобразительная 

деятельность(аппликация/

конструирование) 

 

Перерыв 9.15-9.20 

10.30-10.45 

Двигательная 

деятельность 

 

 

9.00-9.30 

Изобразительная 

деятельность 

(лепка/аппликация) 

Перерыв 9.30-10.40 

10.45-11.15 

Музыкальная  

деятельность  

15.45-16.15 

Коммуникативная 

деятельность(развитие 

речи) 

9.00-9.20 

Изобразительная 

деятельность  
Перерыв 9.20-9.30 

9.30-9.50  

Двигательная 

деятельность 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 


